
 
 

ANEXA 12 FORMULAR CANDIDATURĂ ELEV 

Proiect Erasmus+ 4IT, 2024-1-RO01-KA121-VET-000214264 

 

I INFORMAŢII GENERALE ELEV 

Nume:  

Prenume:  

Sex M/F  

Clasa și profilui  

Colegiul unde înveți  

Data nasterii zz/ll/aa:  

Telefon mobil:  

Adresă de e-mail:  

Cont Facebook:  

In anul școlar 2023-2024, nota mea la purtare a fost 10 (zece) 

Da/Nu: 

 

 

Adresa de domiciliu cu mentiunea urban/rural (str., nr./bl. sc., 

ap., et., localitate, judet, cod postal) cf carte identitate: 

 

Am un parinte/ambii parinti migranti Da/Nu:  

Orfan Da/Nu:  

Parinti divortati (familie monoparentala)  

Am mai mult de 2 frati/surori (familie numeroasa)  

Beneficiez de bursa sociala/ajutor social Da/Nu:  

Dizabilitati/boli cronice (cf adeverință medicală care să ateste 

gradul de handicap/boala cronica – care insa să nu împiedice 

elevul/a să participe la activitățile de proiect sau la mobilitate) 

 

 

  



 
 
 

II. INFORMAŢII PĂRINŢI/REPREZENTANŢI LEGALI 

MAMA Nume și prenume  

Mama lucreaza în strainatate Da/Nu. în ce tara?  

Nr. telefon mobil:  

Adresă de e-mail:  

TATA Nume și prenume  

Tata lucrează în străinătate Da/Nu. În ce țară?  

Nr. telefon mobil:  

Adresă de e-mail:  

REPREZENTANT LEGAL Nume și prenume  

Nr. telefon mobil:  

Adresă de e-mail:  

 

III. CUNOAŞTEREA și IMPLICAREA ÎN PROIECT 

Alege, prin introducerea simbolului ☒ în coloana din partea stangă, maxim 3 motive pentru care dorești 

să te implici în acest proiect: 

 Ca să-mi îmbunatățesc abilitațile/compețentele profesionale. 

 Pentru oportunitatea de a locui o vreme în străinătate. 

 Pentru oportunitatea de a învăța/a-mi îmbunătăți o limbă străina. 

 Pentru oportunitatea de a întâlni oameni noi. 

 Pentru oportunitatea de a-mi îmbunatăți abilitățile personale, spre exemplu adaptabilitatea. 

 Pentru a-mi spori șansele de angajare în țară natală. 

 Pentru a-mi spori șansele de angajare în străinătate. 

 Pentru oportunitatea de a experimenta alte modalitați de a invăța. 

 Pentru posibilitatea de a studia/a mă forma într-o limbă străină. 

 Pentru ca durata stagiului de formare profesională este potrivită. 

 Datorită calității firmei de primire. 

 Datorită concordanței dintre tematica și conținutul stagiului de formare în străinătate și curriculumul la nivelul 

școlii mele. 

 Datorită faptului că mi se vor pune la dispoziție servicii de cazare, masă și transport gratuite. 

 

  



 
 
 

Răspunde la urmatoarele intrebări urmând indicațiile 

primite: 
Răspuns 

Unde și când ai aflat despre acest proiect?  

Ai dat like paginii Facebook a Proiectului “4IT”Da/Nu  

Te angajezi să participi activ la toate orele de pregătire la 

nivelul școlii, înaintea mobilității? Da/Nu 

 

Cate ore de pregatire va trebui sa urmezi înainte de 

mobilitate?  

 

Care sunt modulele de pregatire?  

Te angajezi să participi activ la toate activităţile aferente 

stagiului de practică și mobilitatii? (desfăşurare, evaluare, 

raportare, program cultural și de socializare)? 

 

Ce fel de practică vei desfășura în timpul mobilitatii?  

Câte ore de pregatire practică va trebui sa desfasori în 

mobilitate? 

 

Te angajezi să participi activ la toate activităţile de 

diseminare ale proiectului? (ateliere de lucru, prezentari, 

mese rotunde în scoala și în afara ei?) Da/Nu 

 

Te angajezi să participi activ la toate activităţile de proiect 

ce se vor desfășura după mobilitate? Da/Nu 

 

Care sunt principalele activităţi la care vor participa elevii 

din grupul ţintă al proiectului?  

Maximum 100 cuvinte 

 

Care este obiectivul personal pe care ți l-ai propus să-l 

atingi prin participarea la acest proiect?  

Maximum 50 cuvinte 

 

Numește un proiect/o activitate extracurriculară la care ai 

participat și care este relevant/ă pentru dezvoltarea propriei 

personalități (precizează numele acestuia/acesteia, 

perioada, locul unde s-a desfașurat, cine a fost 

coordonatorul, acolo unde este cazul și explică care sunt 

beneficiile pe care le-ai obținut).  

Maximum 200 cuvinte 

 

Numește 2 lucruri care te recomandă pentru a fi selectat ca 

participant la acest proiect. Exemplifică/explică dacă este 

cazul. 

Numește un defect personal. Exemplifică/explică dacă este 

cazul.  

Maximum 200 cuvinte 

 

Prezintă o activitate de diseminare (în termeni de obiectiv 

urmărit (O), mijloace folosite (M), grup ţintă (G) și 

 



 
 

rezultate aşteptate (R) pe care o vei desfășura din proprie 

inițiativă, în cazul în care vei fi selectat, pentru a împărtăși 

experiența și compentețele dobândite ca urmare a 

participării la proiect. 

Maximum 200 cuvinte 

 

IV ABILITĂȚI și COMPETENȚE 

Care este nivelul tău de competență lingvistică la limba engleză conform CEFR? 

*(https://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr) 

Vorbire  

Scriere  

Citire  

Ascultare-înțelegere  

 

Cât de bine știi să: 

Abilitate Calificativ Exemplu - maximum 50 cuvinte 

lucrezi individual   

lucrezi în echipă   

relaționezi și să 

comunici cu ceilalți 

  

găsești soluții practice 

la probleme 

  

* Folosește calificativele: satisfăcător, bine, foarte bine, excelent. Ilustrează fiecare situație cu UN 

exemplu relevant (menționează o activitate/un proiect, perioada, locul unde s-a desfășurat și cine a fost 

coordonatorul, acolo unde este cazul). Ex. Am făcut parte din echipa de handbal a Clubului Voinicii, în 

perioada 2023-2024, în calitate de portar, antrenor Ion Popescu. 

 

18. Care este nivelul tău de competență în utilizarea calculatorului? 

*https ://europass.cedefop.europa.eu/sites/default/files/dc_-_ro 

procesarea informaţiei  

comunicare  

creare de conţinut  

securitate  

rezolvarea de probleme  

 

19. Care este nivelul tău de competență în: 

*Menționează nivelul de competență pentru utilizarea fiecarui/ei program/limbaj/rețea: nici un nivel, 

utilizator elemetar, utilizator independent, utilizator experimentat. 

https://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr


 
 

Internet  

HTML  

CSS  

Inkscape  

Google sites  

 

Prin completarea și semnarea acestui formular de candidatură mă 

angajez, în cazul în care voi fi selectat, să particip activ la toate 

activităţile proiectului și imi asum raspunderea privind 

corectitudinea datelor înscrise. Da/Nu 

 

Îmi asum întreaga răspundere pentru completarea acestui formular. 

Nu am utilizat inteligență artificială în procesul de redactare. 

 

Nr de pagini formular candidatură  

Data:  

 

Nume și prenume elev/ă:  

 

Semnătura:  

 

 

Prin prezenta sunteţi informat că datele cu caracter personal sunt prelucrate în scopul şi pentru îndeplinirea 

atribuţiilor legale ale instituţiei, cu respectarea prevederilor Regulamentului (UE) 2016/679 privind protecţia 

persoanelor fizice în ceea ce priveşte prelucrarea datelor cu caracter personal, și libera circulaţie a acestor 

date. https://europa.eu/youreurope/business/dealing-with-customers/data-protection/data-protection-

gdpr/index_ro.htm  

 

ATENȚIE! 

Candidații nu au voie să aducă schimbări, adăugiri câmpurilor/întrebărilor din formular. Se va respecta 

delimitarea stabilită în formular prin întrerupere de pagină și limita de cuvinte impusă. În cazul depășirii 

limitei de cuvinte/câmp, candidatura va fi depunctată cu 10% din punctajul total. Formularul va fi completat 

în întregime în limba română, la calculator, va fi listat (fară față-verso) și semnat cu pix de culoare albastră 

pe fiecare pagină. Formularele completate cu ajutorul inteligenței articificiale sau cu pasaje identice cu alte 

altor participanți vor fi descalificate din oficiu. 

 

https://europa.eu/youreurope/business/dealing-with-customers/data-protection/data-protection-gdpr/index_ro.htm
https://europa.eu/youreurope/business/dealing-with-customers/data-protection/data-protection-gdpr/index_ro.htm

